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本音
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訪問薬剤師さんのことを

知っていますか？

これは自宅に来て、

薬の整理や飲み忘れの

ないように管理してくれる

薬剤師さんのことです。

今回はこの仕事を志し転

職、日々飛び回っている

小林瑞美さん（あい薬局）

のお話です
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介
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車
イ
ス
の
ま
ま
乗
降
で
き
ま
す

コーディネーター

加藤公恵（かとうきみえ）

プロフィール
医療法人社団永生会
在宅総合ケアセンター
センター長
介護統括管理部長

長年福祉と介護の世界にたず
さわる介護のエキスパート。

小林瑞美さんに相談したい方は
あい薬局（℡042-669-4780）まで
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―
小
林
さ
ん
は
、
ほ
か
の
業
種

か
ら
転
職
し
た
ん
だ
と
か
？

小
林
（
以
下
Ｋ
）
は
い
、
薬
学

部
を
出
て
か
ら
薬
品
メ
ー
カ
ー

の
Ｍ
Ｒ
（
製
薬
メ
ー
カ
ー
に
勤

め
る
医
療
情
報
担
当
者
。
日
本

で
は
営
業
マ
ン
を
兼
ね
る
こ
と

が
多
い
）
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。

―
い
い
お
仕
事
で
す
ね
。
な
ぜ

訪
問
薬
剤
師
さ
ん
に
？

Ｋ
―
宮
崎
の
祖
父
が
、
亡
く
な

る
前
の
最
後
の
入
院
の
と
き
、

し
き
り
に
「
家
に
帰
り
た
い
、

帰
り
た
い
」
と
。
で
も
過
疎
地

だ
っ
た
の
で
近
く
に
病
院
も
薬

局
も
な
く
、
仕
方
な
く
入
院
し

続
け
て
い
た
。
訪
問
医
療
が
で

き
る
場
所
な
ら
お
じ
い
ち
ゃ
ん

は
家
に
帰
れ
た
の
か
も
し
れ
な

い
。
そ
ん
な
こ
と
を
思
い
出
し
、

25
歳
の
時
、
ま
ず
は
保
険
薬
局

に
転
職
し
た
ん
で
す
。
そ
の
時

か
ら
訪
問
薬
剤
師
に
な
る
、
と

い
う
意
思
が
あ
り
少
し
づ
つ
始

め
て
は
い
ま
し
た
。
主
人
の
転

勤
で
八
王
子
に
来
た
時
も
、
訪

問
を
や
っ
て
い
る
薬
局
を
探
し

入
社
し
ま
し
た
。

―
そ
う
な
ん
で
す
ね
、
と
こ
ろ

で
、
訪
問
薬
剤
師
さ
ん
は
ど
ん

な
時
に
お
願
い
で
き
る

の
で
し
ょ
う
か
？

Ｋ
―
基
本
的
に
は
、
お

医
者
様
の
指
示
の
も
と

私
た
ち
が
訪
問
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
病
院

や
薬
局
に
通
う
こ
と
が

困
難
な
人
、
ご
自
宅
で

の
薬
の
管
理
に
不
安
の
あ
る
人
、

な
ど
で
す
。
ご
高
齢
者
に
限
ら

ず
、
ご
家
族
の
同
意
の
あ
る
赤

ち
ゃ
ん
や
お
子
さ
ん
、
若
年
層

で
も
状
況
に
よ
っ
て
は
利
用
で

き
ま
す
。
病
院
で
相
談
な
さ
ら

ず
に
、
直
接
、
薬
局
に
い
ら
し

て
も
ご
相
談
に
は
乗
れ
ま
す
。

―
具
体
的
に
ど
ん
な
指
導
を
？

Ｋ
―
様
々
な
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
が
、
年
齢
に
か
か
わ
ら
ず
持

病
の
あ
る
方
は
、
多
種
類
の
薬

を
飲
ん
で
い
る
こ
と
が
多
い
。

そ
の
呑
み
忘
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、

カ
レ
ン
ダ
ー
式
の
ポ
ケ
ッ
ト
に

入
れ
た
り
、
ピ
ル
ケ
ー
ス
に
分

け
た
り
、
そ
の
人
の
日
常
生
活

に
合
わ
せ
て
、
お
薬
の
管
理
方

法
を
提
案
し
ま
す
。
あ
と
、
高

齢
の
方
は
、
ど
う
し
て
も
私
た

ち
に
は
い
い
か
っ
こ
を
し
て
、

「
飲
ん
で
ま
す
よ
」
と
い
っ
て

薬
を
飲
ん
で
な
か
っ
た
り
す

る
。
頻
繁
に
顔
を
出
し
て
、
仲

良
く
な
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め
、

本
当
の
こ
と
を
話
し
て
も
ら
い
、

そ
れ
か
ら
、
薬
の
指
導
に
入
っ

た
り
し
ま
す
。

―
ず
い
ぶ
ん
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
に

密
着
す
る
仕
事
な
ん
で
す
ね
。

Ｋ
―
そ
う
で
す
ね
、
で
も
こ
の

仕
事
が
大
好
き
な
の
で
、
休
日

に
も
患
者
さ
ん
を
訪
ね
て
し
ま

う
く
ら
い
（
笑
）。
ま
だ
ま
だ

訪
問
薬
剤
師
は
少
な
い
し
皆
さ

ん
も
知
ら
な
い
の
で
、
こ
の
仕

事
を
全
国
に
広
め
た
い
で
す
。


